
Инструкция по антивоенной агитации. 
 

Как агитировать. Базовые принципы. 

 

Первое, что следует помнить: переубедить можно только того, кто сомневается. 

Пожалуйста, не пытайтесь переубедить ярых z-патриотов и беснующихся представителей 

Национально-освободительных движений (НОДовцец). Это бесполезная трата времени, сил 

и аргументов. 

Второе: прежде, чем агитировать – познакомьтесь с человеком, пусть даже поверхностно. 

Здесь мы говорим в первую очередь об офлайн-агитации. Попытайтесь найти общие 

бытовые темы, которые интересно обсуждать. Это поможет установить контакт. 

Третье: не пытайтесь агитировать тех, кто испытывает к вам очевидную неприязнь. Ваши 

слова будут восприняты через призму отношений, то есть с большим недоверием. Лучше 

переключите свое внимание на других людей из окружения. 

 

Кого агитируем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Из опросов «Russian Field», которые доступны в интернете, мы видим, что противников и 

сторонников эскалации СВО на Украине в нашем обществе примерно поровну – по 30-35%.  

Оставшиеся 25-30% – это так называемые нейтралы, которые еще не определились, что 

именно они поддерживают: эскалацию СВО или мирные соглашения. 



Это и есть та группа, ради которой и написана данная инструкция. Несмотря на то, что 

правительство РФ вкладывает неприлично большие деньги в агитацию, мы, собравшись все 

вместе, можем побороться за них. 

 

На нашей стороне – стремительно ухудшающаяся экономическая ситуация, злостное 

невыполнение обещаний и беспардонная ложь чиновников (президент тоже чиновник) всех 

уровней и… затянувшиеся военные действия на Украине. 

 

Главный посыл, который должен быть заложен в агитационном разговоре – развить в 

головах нейтралов (не определившихся) семя сомнений о разумности продолжения СВО. 

Они должны понять и почувствовать, что не только у них возникает скептицизм по поводу 

целесообразности боевых действий на Украине и что продолжение СВО, – губительный путь 

для всех россиян.  

 

Осознав и пропустив услышанные тезисы и идеи через призму своего жизненного опыта, 

нейтрал может стать на путь противника эскалации СВО, и в дальнейшем сам будет 

являться агитатором для своего окружения. 

 

Портрет аудитории нейтралов. На какие болевые точки стоит воздействовать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Из тех же опросов «Russian Field» видно, что в большинстве своем нейтралы – это люди от 

30-35 до 60 лет со средним и ниже среднего доходом, состоящие в браке и имеющие детей. 

В основном они черпают информацию из ТВ, доверяют официальным данным и оценивают 

СВО в целом успешной.  



Важно отметить, что доля нейтралов (не определившихся) выше среди женщин. 

 

При этом основными отличиями портретов аудиторий между нейтралами и противниками 

эскалации являются следующие моменты: 

  - нейтралы – это чаще люди в предпенсионном возрасте (старше) 

  - разное отношение ко 2-й волне мобилизации, 

  - разный основной источник информации (у нейтралов – это ТВ) 

  - отношение к Пригожину (нейтралы в большинстве своем – положительно) 

  - имеют совершеннолетних детей. 

 

Считаем, что указанные выше различия и должны быть фокусными точками воздействия и 

агитации при общении с нейтралами. 

 

О психологической причине поддержки и нейтральности к СВО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Согласно статье eurasianet.org гос. пропаганда посылает людям два отрицающих друг друга 

послания: с одной стороны, о том, что Третья мировая стоит на повестке дня, а с другой – 

что спец. операция идёт по плану, скоро закончится и жизнь вернется в привычное русло. В 

итоге люди одновременно очень боятся и тешат себя надеждой, что все будет хорошо. 

В таких условиях демонстративная лояльность президенту и спец. операции служит своего 

рода самотерапией: напуганным людям хочется верить, что ситуация (какой бы опасной она 

ни была) все-таки находится под контролем и не затронет их лично. 

 

Если принять во внимание указанный психологический эффект, то важным обстоятельством 

при общении с нейтралами является упор на факты, которые помогут понять, что их личная 

безопасность в будущем будет только в случае, если СВО закончится в ближайшее время и 

без эскалации. 

Итак, после знакомства с человеком вы поняли, что ваш собеседник является нейтралом, то 

есть еще не определился, что именно он поддерживает: эскалацию СВО или мирные 

соглашения. 

Что делать дальше и как строить линию общения с ним? 

 

И вот тут в помощь вам хотим предложить ряд тезисов в формате вопрос-ответ (в 

большинстве случаев) для построения диалога с нейтралом с целью возможной агитации 

собеседника на строну противников эскалации СВО. 



Среди всех тезисов, указанных ниже, советуем выбрать 5-6, которые максимально близки для 

вас самих. Так вам будет легче доносить информацию до собеседника и выглядеть вы будете в 

ходе беседы естественно и непринужденно. 

 

Тезисы для агитации нейтралов (не определившихся): 
 

1. В разговорах с нейтралом затрагивать темы о 2-й волне мобилизации и о том, что его 

самого и его детей могут призвать. 

 

Возможный вариант комментариев: 

Если СВО будет продолжаться дальше, то неминуема 2-ая волна мобилизации (пусть даже и 

скрытого характера), которая будет масштабнее предыдущей. Поэтому есть большой риск, 

что собеседника или его детей могут мобилизовать. А сколько людей погибло на СВО? Из 

многих источников известно, что на войне уже погибли десятки тысяч россиян, в том числе 

мобилизованные.  

Помимо огромного числа смертей на «фронте» известно об ужасных условиях 

мобилизованных в зоне СВО. Недаром во многих группах и пабликах в соц. сетях регулярно 

собирают деньги на одежду, обувь, медицину, обмундирование и рации. И это в стране, 

которая считает свою армию одной из сильнейших в мире… 

 

Примечание: 

У авторов данный тезис позитивно работал с людьми от 30 до 45 лет, т.к. многие в окружении 

боялись и боятся мобилизации. При этом с людьми старше 60 лет этот тезис работал хуже.  

 

2. Если выяснилось, что собеседник получает информацию в основном из ТВ (чаще всего 

это люди в возрасте старше 45 лет), то в разговоре с ним имеет смысл указывать на 

огромное количество пропаганды по ТВ, а также рассказывать о «настоящем» ведущих 

политических передач на ТВ. 

 

Можно задать такой вопрос: 

Почему ведущие наподобие Соловьева, Киселева, Шейнина и других, которые так активно 

продвигают в массы идеи СВО и «патриотизма», сами лично не мобилизовались? Почему их 

дети также не на СВО? Они что, особенные? Очень похоже, что «отцы-патриоты», припрятав 

своих кровиночек, рассказывают нам как Родину любить, мягко говоря, не искренне. 

К тому же за свою пропаганду они получают из бюджета огромные деньги (расследование 

от 2020г).  

 

При этом существует много других независимых источников, которые вовсе не получают 

денег за свою работу. Большое число таких источников информации можно найти в YouTube 

и в Телеграмме. 

 

3. Если собеседник упоминает Путина как честного человека, то стоит перевести фокус 

разговора на последствия мятежа Пригожина. 

Можно задать такой вопрос: 

Помните, как Пригожин с «вагнеровцами» пошел на Москву? А помните, как Путин говорил 

про предательства во время мятежа в июне, о том, что те, кто сложит оружие, будут 

прощены? В итоге, где сейчас Пригожин и другие лидеры ЧВК Вагнер? Вот-вот. Разве их 

простили? Нет. 



И разве после событий с Пригожиным можно верить словам Путина? Однозначно, нет.  

Так почему же верите его другим словам о целях и причинах СВО? 

 

4. Если собеседник говорит, что: «Россия – сильная страна с мощной экономикой и 

справится со всеми проблемами и изоляцией от Западного мира». 

 

Возможный вариант ответа: 

Если Россия по вашему мнению имеет такую мощную экономику, то почему же 

отечественное производство станков покрывает только 8% внутреннего спроса? Фактически 

это означает критическую зависимость рынка РФ от импорта (статья в РГ от апреля 23г). 

И, разумеется, потеряв партнеров в Европе и США, Россия попадает практически под 

полное влияние Китая в вопросе поставок станков. Известно, что станкостроение - очень 

важная отрасль в том числе и для обороноспособности нашей страны. А Китай всегда 

пользуется ситуацией в своих интересах, причем без какой-либо жалости и снисхождения 

даже к своему «партнеру». 

 

И еще: если Россия такая мощная и независимая от мировой экономики страна, то почему 

после начала СВО у нас инфляция растет на 10-12% в год вместо 5-6 % за предыдущие годы?  

 

К примеру, на лекарства только за 22г цены выросли на 18%? (статья в РГ). А, например, 

пенсии выросли только на 5%?  Минтруд озвучил средний размер пенсии в России - 21 000 

руб. Разве на эти деньги может обыкновенный пенсионер нормально жить? 

При этом на СВО из бюджета тратятся огромные суммы! К примеру, на 24 год в бюджете 

заложено более 10,7 триллионов рублей на оборонку. А на социальную сферу - только 7,71 

трлн рублей (статья о расходах бюджета на социальную сферу в 2024г.). 

Если СВО продолжиться далее, то расходы на нее буду расти каждый год, а доходы в 

бюджет не растут. Значит, на пенсии, медицину и образование будут выделять с каждым 

годом все меньше денег.  

С учетом ежегодного подорожания всего, по факту денег на социальную сферу будет 

выделяться еще меньше. Это значит, что люди будут экономить еще больше на всем! Из-за 

этого многие бизнесы становятся невыгодными и закрываются. Следовательно, люди 

потеряют работу. 

 

Перестройка экономики на ведение войны будет означать конец всем надеждам обычных 

людей на построение своей личной мирной жизни. Вы этого хотите?  

 

Примечание:  

данный тезис особенно хорошо показал себя с людьми предпенсионного возраста. 

 

5. Если вам собеседник говорит, что: «во власти – патриоты России, знающие, что делают.» 

Возможный вариант ответа: 

Вам не кажется странным, что эти «знающие патриоты» во власти, имеющие недвижимость 

на западе, и чьи дети учатся и работают в странах НАТО, рассказывают вам про борьбу с 

этим самым НАТО и Западом? 

При этом у народа нет понимания конкретной цели СВО. Результаты опроса в начале 23г 

показали, что более 37% респондентов не в силах дать внятный ответ на вопрос о том, ради 

чего ведётся война в Украине (результаты опроса в феврале 2023г). 



6. Если собеседник говорит, что «поддерживает Путина и положительно к нему относится». 

 

Возможный вариант ответа: 

Путин у власти уже 23 года, за это время он всех оппонентов загнал под плинтус или в 

могилу. И по факту это привело к тому, что в стране смены ему нет. К тому же разные 

подхалимы с экранов ТВ твердят, что «нет Путина - нет России».  

 

Однако Путин уже не мальчик, ему более 70 лет. И его действительно со временем не 

станет. И что тогда? А вот, что: за последствия СВО, что он начал, придется отдуваться не 

ему, а всем нам и нашим детям. 

 

7. Также важно в разговорах указывать про эмоциональное состояние как себя, так и 

других граждан (знакомых и родственников), которое значительно ухудшилось за 1,5 года 

СВО. 

 

По данным опросов более 50% респондентов с марта 22г. испытывали приступы тревоги. 

Каждый пятый опрошенный (20%) перестал общаться с близкими друзьями или 

родственниками. То есть люди сталкиваются с недопониманием даже в семье, что также 

негативно влияет на их эмоциональное состояние и настроение.  

 

8. Если вам собеседник говорит, что «ведь другие люди поддерживают СВО, поэтому и я 

поддерживаю». 

 

Возможный вариант ответа: 

Другие люди поддерживают СВО в основном из-за того, что они напуганы, и им хочется 

верить, что ситуация с СВО решится сама собой и не затронет их лично. 

 

Однако, СВО уже затронула очень многих, практически каждого россиянина: 

    - цены на ЖКХ, продукты и лекарства, бензин и автомобили очень сильно за 1,5 года. Вы 

сами это видите. Дальше все будет еще сильнее дорожать. Об этом эксперты говорят. 

Недаром ЦБ ставку повышает несколько месяцев подряд, пытаясь снизить темпы инфляции. 

     - с СВО возвратятся зеки и убийцы, а также различного рода контуженные, которые в 

обществе будут решать любые спорные ситуации не с помощью слов, а только с помощью 

силы и оружия. Из-за этого вырастет преступность и в том числе количество убийств.  

    

К примеру, по данным Телеграмм-канала «Агентство Новостей», только за 9 месяцев 2023г 

вернувшимися с фронта совершено 20 преступлений, в результате которых погибло 27 

человек. Большинство из преступников – наемники ЧВК Вагнер. Поэтому, чем дольше будет 

длиться СВО, тем больше заключенных, неадекватных и контуженных, будут возвращаться с 

фронта и нарушать законы, совершая преступления, в том числе убийства. 

 

   - Россия крупно подставилась, ввязавшись в войну с неясными целями, да еще и такую, 

победы в которой на горизонте и не видно. Другие страны этой ситуацией будут 

пользоваться и, разумеется, к своей выгоде. Поэтому положение РФ в мире совершенно не 

укрепляется, пока идёт эта война. К тому же в итоге имеем расширение НАТО: другими 

словами, за что «боролись» – на то и «напоролись». 

 

 



9. Собеседник говорит, что «когда мы победим в СВО, все дела в стране наладятся, и мы 

вернемся к прежней жизни». 

 

Возможный вариант ответа: 

Если представить, что СВО завершится полным разгромом ВСУ, то все равно получим очень 

много серьезных проблем. 

Уже сейчас бóльшая часть украинцев ненавидят Россию и россиян из за вторжения на их 

территорию и регулярные бомбежки. Чтобы это понять, можно почитать Украинские 

телеграмм-каналы. Да просто представьте себе, что кто-то бомбит ваш родной город.  

И, скажем, ваши близкие, к счастью, не пострадали, а имущество разрушено. Нет квартиры 

больше. И соседка пожилая погибла — она была дома во время ударов. И что вы будете 

чувствовать по отношению к стране, которая бомбит? Восхищение? Навряд ли… 

 

Даже если по итогам СВО многие из украинцев уедут из страны, то однозначно останутся 

несколько миллионов. И среди оставшихся украинцев гарантированно будет расти и 

усиливаться сепаратизм. К чему это приведет? 

 

Достаточно вспомнить действия чеченских сепаратистов по итогам Чеченских войн, когда в 

Москве и других городах-миллионниках подрывали метро, вокзалы, захватывали школу и 

театр. Вот только чеченских сепаратистов тогда было немного, а украинских сепаратистов 

будет миллионы.  

Не стоит забывать про триллионы рублей, которые потребуются на восстановление городов 

Украины. Даже замороженных на Западе активов РФ на это не хватит. При этом деньги на 

восстановление присоединенных областей уже сейчас берут из региональных бюджетов.  

То есть по факту будут брать на это деньги из налогов, которые мы платим. Ну и, конечно, 

при таких грандиозных затратах увеличат существующие налоги и сборы и, скорее всего, 

придумают новые. 

Поэтому чем раньше завершим СВО мирным путем, тем меньше негативных последствий 

для всех нас будет. 

 

10. Собеседник говорит, что «нельзя желать своей армии поражения». 

Возможный вариант ответа: 

Патриотизм – это в том числе защита достоинства Родины, а не формальное следование 

правилам офицерской чести. Чтобы сохранить наше человеческое достоинство, мы должны 

не допускать военных преступлений и убийств граждан страны, которая нам не угрожает. А 

Украина нам не угрожала и не угрожает до сих пор, а лишь защищает свой народ и 

территории. 

 

Русские и украинцы — пусть и не во всём похожие, но очень близкие народы. 

И есть большая разница: болеть и поддерживать, например, на Чемпионате Мира 

футбольную команду своей страны, которая не может быть не права на игровом поле, пока 

соблюдает правила, а совершенно другое дело — болеть за брата, который насмерть 

сцепился в пьяной драке со своим же дядькой. И ситуация с Украиной — это скорее 

ситуация сцепившихся родственников. 

 

 

 



11. В отдельных случаях можно воздействовать на верующих православных людей, 

являющихся нейтралами. Но действовать нужно аккуратно, так как тема довольно сложная 

и тонкая. 

 

Можно напоминать им про учение Иисуса и его учеников: 

 - "Тогда Иисус сказал ему: «Верни свой меч на место, потому что все, кто возьмут меч, от 

меча и погибнут."(Матфея 26:52). 

 - «Библия учит, что мудрость, а не война, должна быть нашим ответом на конфликт с 

другими; вместо того, чтобы мстить другому, мы должны предоставить возмездие Богу» 

(Римлянам 12:19) 

 - «Бог призвал нас любить друг друга, как Он любит нас (от Иоанна 13:34)», но мы склонны 

ставить себя на первое место и игнорировать Его волю для нашей жизни. Как мы можем 

любить друг друга, если мы готовы убивать друг друга?  

 

И, конечно, нельзя забывать про шестую заповедь из Библии - «не убивай». 

Убийство, лишение другого человека жизни относится к числу самых тяжких грехов. 

12. В дополнение можно прочитать Справочник для антивоенных споров в семье и на 

работе. В нем есть ряд других детально разъясненных вопросов-ответов, помогающих 

донести до собеседника идею о необходимости скорейшего прекращения СВО. Имейте в 

виду, справочник от февраля 2022г. 

 

Напутственные слова. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Друзья, помните, что агитация — это работа. К ней следует готовиться. Она требует усилий.  

Она может не принести желаемого результата, особенно с первого раза. При этом, если вы 

сможете сагитировать хотя бы одного человека «не совать голову в пасть льва», — вы уже 

сделаете большое и хорошее дело! Если двух человек — ещё лучше. Если трёх — 

прекрасно! 

И ещё: если в процессе приватных разговоров «за жизнь» вы нашли человека, которому 

«текущая ситуация» активно не нравится, и у вас есть основания полагать, что это не 

провокатор, то стоит обменяться с этим человеком контактами. В случае очередных 

выкрутасов внутренней политики (например, мобилизации), у вас обоих будет больше на 

один контакт, который, быть может, что-то знает важное и полезное и сможет помочь. 



Список использованных источников (по многим ссылкам можно перейти только с помощью VPN): 

 

1. - Год «специальной военной операции» в Украине: отношение россиян (russianfield.com) 

 

2. - Левада-Центр : Конфликт с Украиной: оценки сентября 2023 года (levada.ru) - [опрос Левада-

центр] 

 

3. - Что не так с массовой поддержкой СВО – [ о психологической причине поддержки и 

нейтральности к СВО] 

 

4. - https://theins.ru/politika/235089 - [сколько зарабатывают ведущие-пропагандисты на ТВ на 

2020г] 

 

5. - https://rg.ru/2023/02/07/eksperty-ocenili-rost-cen-na-lekarstva-za-2022-god.html - [про цены  на 

лекарства]  

 

6. - Всё потратим на СВО. Социальная сфера больше не важна (vbr.ru)- [расходы бюджета на 

социальную сферу в 2024г.] 

 

7. -  https://www.chronicles.report  - [опрос через год после начала СВО] 

 

8. -  Telegram: Contact @agentstvonews - [о росте числа преступлений участниками СВО] 

 

9. -  https://sportrbc.ru/news/651d8f149a7947b670eb18ba?from=newsfeed - [о сохранении санкции 

против спортсменов России до окончания конфликта на Украине] 

10. -  https://newizv.ru/news/2023-08-08/rossiyane-stremitelno-bedneyut-inflyatsiya-v-rossii-vyshla-iz-
pod-kontrolya-415792  - [про инфляционные ожидания] 
 
11. -  Как преодолеть зависимость России от импорта станков - Российская газета (rg.ru) – [о 
критической зависимости РФ от импорта станков] 
 
12. -  Гендиректор ВЦИОМа оценил численность «партии войны» в России :: Политика :: РБК (rbc.ru) 
– [о 10-15% поддерживающих «СВО»] 
 
13. -  Справочник для антивоенных споров в семье и на работе (rknfckoff.github.io) 
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